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W Duscha ist h'll'.et f-‘.‘n‘ att bada

du
riktigt hygghig mot klimatel om
ndll;i;r_:lar ﬁgiflll!t fGr att bada. Ewt varmt bad
slukar anergi, men L= 1]

-

Klimatzndll r kampanjsn som hjlper dig attvara miljvanligars och dessutorn spara pengar gerom att arednda &, varm -
snargismartare. Bakomn Klimatsndll stir et 80-1al prvata och kommurala $8retag samt organisationer som jobbar med  fastigheter, okaler
och beenda i Grabroragiorsn. Kampanjen har stad frin Maturvdrdevarkads KLIMP-program. woe klimatsnsll.ss

vaitar och wirme




Januari:

Vérmvatten

badajarldulklimatsnall
Yarmtvatten anvander vi bade far att njuta
och for att gdra rent. Men varmvatten kraver
mycket energi och &r en pafrestning bade far
miljdn och fér planboken. Kan du duscha
istallet far att bada sparar du mycket varm-
vatten. Om du dessutorn byter till ett snal-
spolande duschmunstycke gar det 2t 3nnu
mindre varmmvatten. Att tvatta smart 3r ocksa
nagot somm sparar varmvatten och miljd.

ocksalarlbraltsrldin

O Byt dittvanliga duschmunstycke mot att
som 3r snalspolande.

© Duscha kortare tid och stang avvattnet nar
du tvdlar in dig ach tvattar haret.

O Vinta med att tvatta tills du har s3 mycket
smutstvatt 3 att den fyller maskinzn.

0 Walj ratt tvattprogram och lagre temperatur
nar du tvattar.

O Lufttorka tvatten, garna utamhos, istallat
far att anvanda torkskap eller torktumlare.

O Byt till stralsamlare som blandar in Luft |
vattnet pa kranari kiket eller i badrummet,
Det gér att det gar at mindre vatten.

Familjetips:

© Om du 3nda ska bada - ordna en spa-kvall
hemma och bada tillsammans med barnen
eller med din partner,

“
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HurImycket{sparariden]klimatz
SiEmIEnz

snalla

Den klimatsnalla familjan bestar av Erica 38

ar, Adrian 34 ar och barnen Johanna 9 dr och
Robin & ar. De bor i en l3genhet p3 95 m? dar
de betalarvarmvattnet zjaka.

&lla i familjen duschar fern ganger per
vecka. Om de duschar i fam minuter istallet
far sju minuter samt arvander ett sndl-
cspolande duschmunstycke istallet fir att
garmmalt sparar de 2 400 kronor p3 ett ar.

Fler tips & idéer finns pa www. klimatsndllse.
Dar kan du ocks3 se hur den klimatsnilla
farmiljen dr klimatsndll och sparar pengar
samt hurvi gjort berakningarna fér familjen.

{palEnerg
Besdk garma Energicentrum vid Mariebarg
utanfir Orebro fér att 13ra dig mer om hur du

kan spara energi. Aktuella aktiviteter hittar
du pa www.klimatsnill.se.

Wimilir bakiam:
— l&ﬂI- PR IR s reeofi L = 4 4 Rk w B oth K " 'F“Fm
=k TS Fiand prasar -.ﬂ:ﬂulu T PFainruchi eI ETLCELRL
-
] Karnathkn Ak o KB Ekf : y
W Ry liT e Crms ﬁ ag Friman = 9F =S5 wWesnsrbm ‘ ELOYERN
. W, Budmriviie ol *
FHERFORTEY Taguinitii

— -

ﬁk} ‘Jl.lll:ﬂ“fﬂl'lli



